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一、结论摘要

结论：完全可行。持技术�人文知识�国际业务签证（1年期）的中国籍居民，只要满足「日本税务居民」条件（

持有住民票 + My Number），即可通过多种渠道购买纳斯达克100 / 标普500指数基金。经过对比研究，我们评估了

四种可行方案，涵盖日本国内传统券商、面向华人的moomoo证券（富途日本）、以及海外券商Interactive

Brokers。

不可行的渠道：老虎证券（Tiger Brokers）在日本无金融牌照，不可使用；Firstrade

不接受日本居住者开户；Charles Schwab International 同样不对日本居民开放。

二、前置条件检查

条件 你的现状 是否满足 如不满足的解决方案

日本税务居民身份
（住民票登録済み）

持技人国签证
在日工作

Yes 入国后应已办理住民登録

My Number
（个人编号）

需确认是否已取得
通知卡或My Number

Card
需确认 前往区/市役所申请 （约1-2个月）

在留Card
（在留期间有效）

1年期签证 Yes 在留期间内即可开户 到期前需更新签证

日本国内银行账户 Mizuho银行 工资账户 Yes —

日本国内住所 在日居住 Yes 需与住民票一致

关键提醒：My Number 是所有券商开户的硬性必备条件。如果还没有，请优先前往区役所/市役所办理。

三、四种可行方案总览

方案 推荐度 一句话定位 核心优势 核心劣势

A: 日本券商 +
投資信託
（SBI/楽天）

5/5 （首
选）

最省心的
长期定投方案

NISA免税 税务全自动 日元直投 界面仅日语 投信费率略高于 美国ETF

B:
moomoo证券
（富途日本）
+ 美股/投信

4.5/5 （
华人优

选）

中文友好的
日本持牌券商

中文界面+客服 24h美股交易
费率最低 NISA可用

成立较晚(2022) 品牌认知度较低
投信品种偏少

C: 日本券商 +
美股ETF
（SBI/楽天）

4/5
想直接持有
VOO/QQQ

美国ETF费率极低 产品丰富 需换汇 仅限美股时段 税务稍复杂



方案 推荐度 一句话定位 核心优势 核心劣势

D: Interactive
Brokers
（盈透证券）

3/5 （进
阶）

全球市场
专业投资者

全球150+市场 专业工具 离日可续用 无NISA 需自行报税 入金较慢



四、资金安全性对比（重要）

资金安全是选择券商的首要考量。以下从监管资质、资产隔离、投资者保护、母公司实力四个维度进行对比。

4.1 监管与牌照

维度 SBI证券 / 楽天证券 moomoo证券 （富途日本） Interactive Brokers

监管机构 日本金融厅（FSA）
日本金融厅（FSA）

関東財務局長
（金商）第3335号

美国SEC + FINRA + 日本金融厅
（IB日本子公司）

牌照类型 第一种金融商品 取引業者 第一种金融商品 取引業者 美国 Broker-Dealer + 日本金商

行业协会
日本証券業協会 +
投資者保護基金

日本証券業協会 +
日本投資顧問業協会

SIPC (美国) + 日本証券業協会

监管强度评估
极高（日本最严格

金融监管体系之一）
高（同受日本FSA 全面监管）

极高（双重监管：
美国SEC+日本FSA）

4.2 资产隔离与投资者保护

维度 SBI证券 / 楽天证券 moomoo证券 （富途日本） Interactive Brokers

资产分别管理
（分別管理）

Yes 客户资金与自有
资产完全隔离

Yes 现金: 日証金信託銀行 日股:
証券保管振替機構 美股: DTCC

Yes 现金与证券 完全分离托管

券商破产时
资产保全

全额返还 （分別管理义务） +
投資者保護基金 上限1,000万円

全额返还 （分別管理义务）
SIPC保护 现金50万美元
（含25万现金上限） +

Lloyd's附加保险

账户安全技术
二要素认证 SSL加密

出金时短信验证

三段階認証（业界首创）
TLS加密 国内服务器存储

取引追加认证
二要素认证 安全设备 IP限制可设

安全性总评
极高 日本老牌券商

数十年运营记录
高 日本持牌+全球

上市公司背书 但运营历史较短
极高 全球最大网络券商

40年+运营历史

4.3 母公司实力

维度 SBI证券 moomoo证券 Interactive Brokers

母公司
SBI Holdings (东证Prime上市

8473)
Futu Holdings (NASDAQ上市

FUTU)
Interactive Brokers Group

(NASDAQ上市 IBKR)

全球用户规模
日本国内 1,300万+口座

（业界第1）
全球2,400万+ 注册用户

日本2022年开业
全球300万+ 账户 40年+历史

集团净资产/
资本充足

极充足 SBI集团综合 金融实力
充足 2024年营收 $1.4B+

盈利状态
极充足 股东权益 $15B+

运营历史 SBI证券: 25年+ 前身1999年 富途全球: 12年+ 日本: 2022年 44年+ 1978年创立

安全性结论：SBI/楽天和IB的安全性最高（数十年运营+极强监管）。moomoo证券持有日本正规牌照、受FSA全面监管、资
产分别管理，安全性有保障，但日本业务起步较晚（2022年），品牌积累不如老牌券商。



五、交易流通性对比（重要）

能否随时交易、交易执行速度、以及可选产品的丰富度直接影响投资体验。

5.1 交易时间与可用性

维度
SBI / 楽天

（投資信託）
moomoo证券
（美股交易）

SBI / 楽天
（美股交易）

Interactive Brokers

美股交易时间
N/A（投信

非实时交易）
24小时 （业界首创）

约6,000支标的

立会时间 23:30-6:00
（夏22:30-5:00） +

盘前盘后

立会时间 + 盘前盘后
4:00-20:00 （美东时间）

日股交易时间
投信: 当日 15:00前下单

次营业日执行
9:00-15:30 实时成交 9:00-15:30 实时成交 9:00-15:30 实时成交

投信交易
T+0下单

约T+2成交确认
有（品种较少）

T+0下单
约T+2成交确认

有（通过 日本投信市场）

实时成交
否 （投信按净值
每日一次定价）

是 （美股/日股
实时撮合）

是 （美股实时） 是 （全球市场 实时撮合）

节假日影响
日本节假日停

美国节假日无影响

日本节假日:
日股停/美股可交易
美国节假日: 美股停

日本+美国
节假日均有影响

各市场独立 节假日安排

5.2 产品覆盖与交易能力

维度 SBI / 楽天 moomoo证券 Interactive Brokers

美股/ETF标的数 约5,000+ 约7,000+ （业界最多水准） 全球市场 数万支标的

投資信託数 2,600+支 （业界最多） 较少 （逐步扩充中） 有限 （非主打）

S&P500; 产品
eMAXIS Slim等 多款投信 +

VOO/SPY等ETF
VOO/SPY/IVV + 日本投信 VOO/SPY/IVV 全球ETF

NASDAQ100
产品

eMAXIS/iFree等 多款投信 +
QQQ

QQQ/QQQM + 日本投信 QQQ/QQQM 全球ETF

最低交易金额 投信: 100円 美股: 1股
美股: 1美元起 （micro端株）

投信: 100円
1股 （无最低限制）

定投（积立） 100円起 自动定投 有 自动定投可设 无内置定投 （需手动或API）

期权交易 无 有（美股期权） 有（全球期权 期货等）

信用交易（融资
）

有 有（日股+美股） 有（极低利率）

5.3 费用对比

费用项目 SBI / 楽天 moomoo证券 Interactive Brokers

投信购入手续费 0円 0円 —

投信信託报酬
（S&P500; 最低）

0.0938%/年 （SBI V S&P500;） 同（取决于 投信产品） — （主要买ETF）



费用项目 SBI / 楽天 moomoo证券 Interactive Brokers

美股买卖手续费 0円 （NISA） 0.495%（一般）
0円（NISA） 0.132%（一般） =

约SBI的1/4
约$0.35~$1/单 （0.0035$/股）

换汇手数料
（日元 → 美元）

0銭 0銭 （实时汇率） 约0.002% （银行间汇率）

ETF信託报酬
（VOO为例）

0.03%/年 0.03%/年 0.03%/年

出金手续费 0円 0円 每月1次免费 之后约$10

流通性结论：moomoo证券在交易流通性上有突出优势 —— 24小时美股交易 + 1美元起投 +
最低手续费率。SBI/楽天在投信品种和定投体验上更成熟。IB在全球市场覆盖和专业工具上无可匹敌。



六、方案A详解：日本国内网络券商 + 投資信託（推荐首选）

6.1 推荐指数基金产品

基金名称 跟踪指数
信託报酬
（年率）

NISA枠 特点

eMAXIS Slim
米国株式(S&P500;)

S&P; 500 0.09372% 积立+成長 日本最受欢迎 净资产超5兆円

SBI V S&P500; S&P; 500 0.0938% 积立+成長 SBI独家 费用极低

eMAXIS Slim
全世界株式

MSCI ACWI 0.05775% 积立+成長 全球分散 含美股约60%

eMAXIS NASDAQ100 NASDAQ 100 0.2035% 成長 NASDAQ100 低费率

NISSE NASDAQ100 NASDAQ 100 0.2035% 积立+成長 积立枠対応

6.2 NISA 制度（2024年新制度）

项目 积立投資枠 成長投資枠

年间投资上限 120万円 240万円

生涯投资上限 合计 1,800万円 其中成長枠 最多 1,200万円

投资期间 无期限（恒久化） 无期限（恒久化）

对象商品 金融厅认定的 投信/ETF 上市股票/投信/ETF

免税内容
分配金�卖出益 免征所得税+住民税

(原本税率20.315%)
同左

节税效果示例：假设年投360万円（积立120万+成長240万），10年后收益1,000万円。NISA免税可节省约203万円税金（1,000
万 x 20.315%）。

6.3 开户操作步骤（以SBI证券为例）

1. 准备材料：在留Card + My Number Card（或通知卡）+ Mizuho银行账户信息

2. 在线申请：SBI证券官网 → 口座開設 → 选「ネットで口座開設」

3. 上传证件：在留Card正反面 + My Number Card + 自拍照

4. 选口座类型：选「特定口座（源泉徴収あり）」→ 税金自动代扣

5. 同时开NISA：勾选「NISA口座を開設する」

6. 等待审核：1-3 个工作日

7. 入金：设定Mizuho为出入金口座 → 使用「即時入金」

8. 购买/定投：搜索基金 → 买入或设定每月積立



七、方案B详解：moomoo证券 / 富途日本（华人优选）

moomoo证券是富途控股（NASDAQ: FUTU）的日本子公司，2022年在日本开业，持有日本金融厅颁发的第一种

金融商品取引業者牌照。在美国、澳大利亚、新加坡等多地运营。对华人投资者而言，它是唯一同时具备日本正

规牌照 + 中文界面 + NISA支持的券商。

7.1 moomoo证券 核心优势

优势 详情 对比传统券商

中文界面 + 客服
APP完整中文支持 24小时有人在线客服

（业界唯一24h有人対応）
SBI/楽天仅日语 IB有中文但客服慢

24小时美股交易
约6,000支美股可全天交易 不限于美股立会时间

日本时间白天也能交易
SBI/楽天仅立会时间 + 有限盘前盘后

极低手续费
美股: 0.132% （SBI/楽天的约1/4） NISA: 0円 换汇:

0銭
SBI/楽天: 0.495% （一般口座）

1美元起投
micro美股（端株） 1美元即可买入

大公司如AAPL/NVDA
SBI/楽天: 最低1股 （VOO约$620/股）

NISA支持 积立投資枠 + 成長投資枠 全面対応 IB: 无NISA

特定口座 支持「源泉徴収あり」 税金自动代扣 IB: 不支持 需自行确定申告

开户速度 最快2小时 在线完成 SBI: 1-3工作日 IB: 3-5工作日

7.2 moomoo证券 注意事项

- 日本业务较新：2022年开业，运营历史仅约3年，品牌积累不如SBI/楽天。但母公司富途控股（NASDAQ:

FUTU）全球运营12年+，财务状况良好。

- 投信品种偏少：相比SBI的2,600+支投信，moomoo的投信选择较少，但核心的S&P500;/NASDAQ100产品已覆

盖。

- 积立设定：支持自动定投，但功能成熟度不如SBI/楽天的积立系统。

- 日本用户基数：相比SBI的1,300万用户，moomoo日本用户较少，社区和生态不如传统大券商。

7.3 开户操作步骤

1. 下载APP：App Store/Google Play 搜索「moomoo」

2. 注册账号：手机号或邮箱注册（支持中国手机号）

3. 开设総合口座：填写个人信息 → 选择日本居住 → 上传在留Card + My Number

4. 同时开NISA：勾选NISA口座申请

5. 选择特定口座：选「源泉徴収あり」

6. 审核：最快2小时（18:00前申请当日可完成）

7. 入金：支持Mizuho银行リアルタイム入金

8. 交易：搜索VOO/QQQ → 设定NISA口座 → 下单（24h可交易）



八、方案C详解：日本国内券商 + 美股ETF直接交易

如果更倾向于使用SBI/楽天等传统大券商直接交易美股ETF（如VOO/QQQ），也完全可行。与方案A的区别在于

，你持有的是美国市场原版ETF而非日本投信。

8.1 推荐美股ETF

代码 名称 跟踪指数 信託报酬 特点

VOO Vanguard S&P; 500 S&P; 500 0.03% 最低费率 规模超4,000亿$

SPY SPDR S&P; 500 S&P; 500 0.0945% 历史最悠久 流动性最佳

QQQ Invesco QQQ Trust NASDAQ 100 0.20% NASDAQ100标杆ETF

QQQ
M

Invesco NASDAQ 100 NASDAQ 100 0.15% QQQ低费率版 长期持有更优

注意：美股ETF的配当金需缴纳10%美国源泉税（日美租税条约减免后），即使在NISA内，美国税也无法免除。可每年确定
申告申请「外国税額控除」退回部分税金。

九、方案D详解：Interactive Brokers（盈透证券）

项目 详情

开户资格 日本居民（含外国人），需在留Card + 护照

My Number 必须（CRS自动交换）

最低入金 无最低要求（建议$2,000+）

市场覆盖 全球150+市场（美/港/欧/亚等）

美股佣金 $0.0035/股，最低$0.35/单

换汇 银行间汇率 + 约0.002%

界面语言 中文简体/繁体/英文/日文

NISA 不支持

特定口座 不支持（需每年确定申告）

入金 日本银行电汇（Mizuho可用），到账1-2日

适合人群 有海外投资经验、想覆盖全球市场、 或计划未来离开日本的投资者



十、四种方案综合对比

维度 A: SBI/楽天 + 投信 B: moomoo + 美股/投信 C: SBI/楽天 + 美股ETF D: IB

开户难度 低 极低（中文） 低 中等

语言门槛 需日语 中文OK 需日语 中/英文OK

NISA免税 Yes Yes Yes No

特定口座自动
代扣税金

Yes Yes Yes No

美股24h交易 N/A Yes No 盘前盘后

美股手续费
（一般口座）

0.495% 0.132% （最低） 0.495% ~$0.35/单

换汇费 不需要 0銭 0銭 ~0.002%

最低投资金额 100円 （投信积立） 1美元 （micro端株）
约$600/股

（VOO为例）
1股

定投自动化 极好 有 有 需API

投信品种 2,600+ 较少 2,600+ 有限

美股标的 5,000+ 7,000+ 5,000+ 数万+

资金安全性 极高 高 极高 极高

运营历史 25年+ 日本3年 全球12年 25年+ 44年+

离日后处理 需通知 可能关户 需通知 可能关户 需通知 可能关户 可继续 更新居住地

确定申告
（报税）

不需要 不需要
如申请外税
控除则需要

必须

综合推荐度 5/5 4.5/5 4/5 3/5



十一、税务须知

场景 A/B: 投信 (NISA内) A/B: 投信 (NISA外) C/B: 美股ETF D: IB

卖出收益
（譲渡益）

免税 20.315% 自动代扣
20.315% 自动代扣
（SBI/moomoo）

20.315% 需确定申告

分红/配当金 免税 20.315% 自动代扣
美国10%源泉税 +

日本20.315%
（可申请外税控除）

美国10% + 需自行申告

需确定申告？ 否 否 （特定口座） 如要外税控除 则需要 必须

省税建议：(1) 优先用满NISA额度（年360万円）；(2) 选择特定口座（源泉徴収あり）避免确定申告；(3)
如买美股ETF且配当金较多，可每年确定申告申请外国税額控除。

十二、签证风险与应对

场景 影响 应对策略

签证续签成功 （1年 →
3年 → 5年）

无影响 正常投资和使用NISA 续签后更新券商 在留期间信息

签证到期不续签
离开日本

成为非居住者 NISA需关闭
特定口座可能关闭

提前卖出或转移 IB账户可继续使用 日本券商需咨询

转为永住签证 最佳情况 所有投资正常 无需额外操作

关于中国法律：你在日本使用日本工资投资，不涉及从中国换汇出境。但CRS自动信息交换会将你的日本金融账户信息报告
给中国税务机关。在日工资所得已在日本纳税，日中避免双重征税协定适用，通常不产生额外中国税务义务。

十三、不可行方案说明

券商 不可行原因 备注

老虎证券 （Tiger
Brokers）

在日本无金融牌照 仅持新加坡/美国/
澳洲/新西兰牌照

在日本使用属于 无牌经营 不受日本FSA保护

Firstrade
（第一证券）

不接受日本居住者 开户 仅面向美国 税务居民

Charles Schwab
International

不对日本居民 开放个人账户 部分国家可用 但日本不在列

长桥证券
（Longbridge）

目前在日本 无金融牌照 仅在新加坡/ 香港/新西兰运营

雪盈证券 （Snowball
/ IB 白标）

在日本无金融牌照 日本居民无法 合规使用 实际底层为IB 但无日本资质

十四、推荐行动方案

优先级 行动 预期时间 效果

P0
立即

确认/办理 My Number Card 已有: 0天 未有: 1-2月 所有方案的前提



优先级 行动 预期时间 效果

P1
首选

开设 SBI证券 或 楽天证券 総合口座 +
NISA口座

申请10分钟 审核1-3天 最稳妥的投资渠道 全自动税务处理

P1
备选

开设 moomoo证券 （如日语能力有限）
申请5分钟

审核最快2小时
中文友好+NISA 24h美股交易

P2
开户后

NISA内定投 eMAXIS Slim S&P500; +
NASDAQ100投信

设定5分钟 免税+低费率 长期复利

P3
进阶

开设 IB 账户 作为第二渠道 3-5工作日 全球市场覆盖 离日后可续用



十五、日元/美元汇率10年走势分析

以下数据来自 x-rates.com

的月均汇率统计（单位：日元/1美元）。数值越大意味着日元越弱（贬值），买同样多的美元需要更多日元。

15.1 10年汇率关键数据

年份 年初 年中(6-7月) 年末 年均值 趋势

2016 118 104 116 ~109 日元走强后回落

2017 115 111 113 ~112 窄幅波动

2018 109 111 112 ~110 基本平稳

2019 109 108 109 ~109 基本平稳

2020 109 107 104 ~107 疫情 → 日元走强

2021 104 110 115 ~110 美联储转鹰 日元开始贬值

2022 115 136 132 ~131 剧烈贬值 峰值达150

2023 130 141 144 ~140 持续弱势 峰值达150

2024 144 161 157 ~152 创34年新低 7月达161.9

2025 157 145 156 ~150 BOJ加息 小幅震荡

2026
(至3月)

157 — — ~156 高位运行

15.2 汇率波动的核心结论

过去10年日元大幅贬值，波动剧烈，绝非稳定。

- 10年最低点：101 円/$ (2016年8月、2020年9月) — 日元最强时

- 10年最高点：161.9 円/$ (2024年7月) — 日元最弱时

- 波动幅度：101 → 162，日元贬值约60%。意味着同样100万日元，2020年能换约$9,700，2024年只能换约$6,200

- 核心驱动因素：美日利差。美联储大幅加息（2022-2023）而日本央行（BOJ）长期维持超低利率/负利率，导

致日元持续贬值

- 2025-2026展望：BOJ开始加息（2024年3月结束负利率），日元有望逐步回升，但短期仍在150附近高位震荡

15.3 日元投信 vs 美元ETF —— 哪个更划算？

关键认知：无论买日元计价的投信还是美元ETF，你承受的汇率风险是完全一样的。因为两者底层资产都是美元

计价的美国股票。区别仅在于汇率风险是「隐含」还是「显式」。

对比维度 日元投信 （如eMAXIS Slim S&P500;） 美元ETF （如VOO/QQQ）

底层资产 S&P500;/NASDAQ100 美元计价股票 完全相同

汇率风险 隐含在基金净值中 你看不到单独的 汇率损益 显式承担 你的美元余额会随 汇率波动

日元贬值时
（如101→157）

投信净值因汇率 自动上涨约55%
（叠加在股票涨幅上）

你的美元资产 换回日元时额外 获利55%



对比维度 日元投信 （如eMAXIS Slim S&P500;） 美元ETF （如VOO/QQQ）

日元升值时
（如157→120）

投信净值因汇率 自动下跌约24%
（抵消部分股票涨幅）

你的美元资产 换回日元时损失24%

实际收益 完全相同 （长期看两者回报 一致） 完全相同

换汇操作 不需要 日元直接买入 需要先换汇 （券商内免费）

心理感受 看不到汇率波动 心态更稳 能看到汇率损益 可能影响判断

结论：对于长期定投（5年+），两者经济回报一致。推荐日元投信，原因：
(1) 无需换汇操作，省去一步；(2) NISA积立枠内投信选择更多；
(3) 投信的信托报酬虽略高于ETF（0.09% vs 0.03%），但省去了确定申告外国税額控除的麻烦；
(4) 定投（円コスト平均法/DCA）自动平滑汇率波动，不用择时。
如果你计划未来回中国或去美国，持有美元ETF更灵活。



十六、换汇操作指南：Mizuho工资卡如何兑换美元

重要前提：你不需要在Mizuho银行换汇！在银行换汇的汇率差（spread）远高于券商。正确做法是：先将日元从

Mizuho转入券商账户，再在券商内部换汇（免费或近免费）。

16.1 换汇成本对比

换汇渠道 汇率差 (每美元) 100万円换汇 成本估算 便捷度

Mizuho银行
（窗口/网银）

1円/$ (TTS/TTB)
即约0.64%

约6,400円 （最贵） 需额外操作 再转到券商

SBI证券/楽天
（券商内换汇）

0銭 （2023年12月起
买入美元免费）

0円 一步完成 （推荐）

moomoo证券
（券商内换汇）

0銭 （实时汇率
免手续费）

0円 一步完成 实时执行

IB （券商内换汇）
约0.002%

（接近银行间汇率）
约20円 极低成本 接近最优

结论：在银行换汇是最不划算的方式。100万円换汇Mizuho要花6,400円，而SBI/楽天/moomoo券商内换汇完全免费。

16.2 正确的操作流程（以SBI证券为例）

1. Mizuho → SBI 即時入金：登录SBI证券 → 入出金 → 即時入金 → 选择みずほ銀行 → 输入金额 →

跳转Mizuho网银确认 → 即时到账（0円手续费）

2. SBI内换汇：外国株式 → 外貨入出金 → 「日本円→米ドル」→ 输入换汇金额 → 确认 →

即时完成（手数料0銭）

3. 买入美股ETF：外国株式 → 銘柄検索 → 输入VOO/QQQ → 注文（买入）→ 选NISA口座 → 确认

16.3 如果你选择日元投信（推荐方式），更简单

1. Mizuho → 券商 即時入金：同上

2. 直接买入投信：投資信託 → 銘柄検索 → 搜索「eMAXIS Slim 米国」→ 金額買付（输入日元金额）→

选NISA口座 → 确认。完全不需要换汇。

3. 设定自动定投：投資信託 → 積立設定 → 选择基金/金额/频率 →

完成。之后每月自动从券商日元余额扣款买入。

关于Mizuho即時入金：SBI证券、楽天证券、moomoo证券均支持Mizuho银行的即時入金（リアルタイム入金），24小时可操
作，即时到账，手续费0円。无需去银行柜台，网银或APP即可完成。



十七、CRS信息交换与双重征税问题（重要）

这是在日中国人投资时最关心的法律问题之一。以下从CRS机制、日中租税条约、实际征税风险三个层面分析。

17.1 CRS（共同报告标准）机制

项目 详情

什么是CRS Common Reporting Standard，由OECD制定的 全球金融账户信息自动交换标准

日本参与情况 2018年9月起实施首次交换 日本国税庁（NTA）每年9月 向缔约国/地区交换信息

中国参与情况 2018年9月起实施 中国国家税务总局（SAT）参与交换

交换的信息内容
- 账户持有人姓名、地址、税务识别号 - 账户余额或价值 - 利息、股息等收入总额 -

出售金融资产的总收入

哪些账户会被报告
在日本的券商账户、银行外币账户 持有人为非日本税务居民的账户 OR

持有人的国籍国在CRS缔约国列表中

你的情况
你是中国籍 + 日本税务居民 日本金融机构会将你的账户信息 报告给日本NTA

NTA可能将信息交换给中国SAT

17.2 是否会被双重征税？

结论：正常情况下不会双重征税。日中两国签有《避免双重征税协定》（日中租税条約），明确了税收管辖权的

划分。

场景 日本征税 中国征税 是否双重征税

在日期间
投资美股收益 （你
是日本税务居民）

Yes 20.315%
（特定口座自动代扣

或NISA内免税）

No 根据日中租税条约
日本有优先征税权

中国不重复征税
否

美股配当金
（日本账户）

Yes 美国源泉税10% +
日本税20.315%

No 已在日本完税
中国不重复征税

否

回国后
卖出日本账户
持有的资产

No 你已是非居住者
日本不对非居住者

的海外资产征税
（需在离日前申告）

Yes 回国后成为 中国税务居民
卖出收益按中国 个人所得税

否 （不同时点征税）

17.3 日中租税条约关键条款

条约条款 内容 对你的影响

第10条 （股息/
配当金）

股息可在来源国征税 但税率有上限
（一般10%，关联企业5%）

美国已按10%扣税 日本额外征税 中国不再重复征税

第13条
（资本利得）

不动产以外的资本利得 仅由居住国征税
你是日本居住者时 资本利得只在日本征税

中国无权征税

第21条 （消除
双重征税）

日本采用「外国税额 控除方式」
中国采用「限额抵免方式」

确保不被两国 同时征税

第25条
（信息交换）

两国税务当局可以 交换涉税信息 CRS框架下的 自动信息交换 属于此条款范围



17.4 实操层面的风险评估

风险 概率 分析

中国对你在日投资
收益征税

极低
你是日本税务居民，日中租税条约 明确日本有优先征税权。 只要你已在日本合规纳税，

中国不会重复征税。

CRS信息导致
中国税务机关关注

低
CRS信息会交换，但： (1) 你在日本已完税（有证明） (2) 金额不大的正常投资

很少触发额外审查 (3) 中国目前对海外华人 个人投资的执法力度有限

回中国后被追溯
征税

极低
日中条约下，在日期间的 投资收益已在日本完税， 中国无权追溯征税。

但回国后的新产生收益 需按中国税法纳税。

使用NISA免税
是否会产生问题

否
NISA是日本合法免税制度， 中国税务机关认可日本 国内税法的适用。

NISA内的免税收益不构成 中国的应税所得。

总结：(1) 正常投资不会双重征税，日中租税条约保护你；(2) CRS信息会交换，但只要你在日本合规纳税即无风险；(3)
优先使用NISA免税额度是最优策略 —— 免税收益连CRS报告的「收入」字段都不会体现大额应税所得；(4)
如仍有顾虑，建议咨询专业税理士（日本）或注册税务师（中国）。

十八、信息来源与免责声明
信息来源：
[1] SBI証券 公式サイト（sbisec.co.jp）— 外国人口座開設案内
[2] 楽天証券 公式サイト（rakuten-sec.co.jp）— 口座開設要件
[3] moomoo証券 公式サイト（moomoo.com/jp）— 金商登録 / 米国株 / NISA / セキュリティ
[4] Interactive Brokers 公式サイト（interactivebrokers.com）— Available Countries
[5] Tiger Brokers 公式サイト（tigerbrokers.com.sg）— 仅持SG/US/NZ/AU牌照
[6] 金融庁 NISA 特設サイト — 新NISA制度（2024年）
[7] 国税庁 — 非居住者の課税関係 / 外国税額控除 / CRS（共同報告基準）
[8] みずほ銀行 — 在留カード保持者の口座開設 / 外貨預金 / 為替相場
[9] Futu Holdings (NASDAQ: FUTU) — 年報 / IR情報
[10] Interactive Brokers Group (NASDAQ: IBKR) — Financial Strength
[11] x-rates.com — USD/JPY Monthly Average 2016-2026 历史汇率数据
[12] OECD — CRS (Common Reporting Standard) 实施框架
[13] 日中租税条約（1983年签署、2019年修订议定书）— 避免双重征税
[14] 中国个人所得税法（2019年修订）— 居民/非居民纳税义务

免责声明：本报告仅供参考，不构成投资建议。金融商品投资存在价格变动风险，投资者应根据自身情况做出判断。税务规
定可能随时变更，具体税务问题建议咨询持证税理士。券商政策可能更新，开户前请确认最新要件。


